Inschrijfformulier Sportfit 50+
Middels dit formulier schrijft u zich in voor 1 of meer van de aangeboden cursussen binnen het Sportfit 50+ project van Sportpunt Houten. Uw gegevens worden vertrouwelijk behandeld.

1. Deelname aan cursus
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· 
· Tai Chi Chuan voor beginners		Allunga
· Tai Chi Chuan voor gevorderden 		Allunga
· Tai Chi Light					Allunga
· Fit 50+ 					Zwembad de Wetering
· Snorkel je Fit 					Hi Dive
· Kung Fu 50+ 					More Chi Martial Arts
· Dans & Conditie 				Dansstudio Olga van Koningsbrugge
· Slowpitch softbal				Houten Dragons
· 50+ Fit en Vitaal				Oefenexpert
· Aqua Joggen 					Zwembad de Startsprong
· Aqua Varia					Zwembad de Startsprong
· Banen zwemmen 				Zwembad de Startsprong
· Tennis 						TC Atalanta
· Capoeira					Casca Dura
· Algemene fitheidstraining 50+ 		Fysiotherapie Hofspoor
· Artrofit & Reumafit (voor artrose/reuma) 	Fysiotherapie Hofspoor
· Fibrofit (voor fibromyalgie) 			Fysiotherapie Hofspoor
· Oncofit (voor mensen met of herstellende van kanker) Fysiotherapie Hofspoor
· Fit 50+ 					Fysiotherapie Koole
· Fysiofitness 					Fysiotherapie Leebrug
· 55+ Fit 					Fysioworkshop Houten


2. Naam ……………………………………………………………………………………………………………………………

3. Geslacht		Man / Vrouw

4. Leeftijd 		………………………….. jaar

5. Adres ……………………………………………………………………………………………………………………………

Postcode …………………………………….	Woonplaats ………………………………………………….

6. Telefoonnummer	…………………………………………………………………………………………………

7. Email adres		…………………………………………………………………………………………………


[bookmark: _GoBack]Wanneer u zich heeft ingeschreven voor een cursus ontvangt u nog een email met informatie over 
de cursus, kosten, locatie et cetera. Mocht u geen email hebben dan wordt u gebeld.

Kijk voor het cursusaanbod op www.sportpunthouten.nl!
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